
HORAIRES DES ENTRAINEMENTS 2023/2024 
Sous réserves de modifications 

 

Championnat Génération Equipes Heure Jour Lieu 

Micro Basket 
U4 (2020) 
U5 (2019) 

 9h45-11h00 Samedi Cosec 2 

 Baby U7 
U6 (2018) 
U7 (2017) 

 10h50-12h00 Samedi Cosec 2 

      

U9 F U8 (2016) 
U9 (2015) 

 
17h00-18h20 Lundi 

Cosec 2 
13h30-14h50 Mercredi 

U9 M 
U8 (2016) 
U9 (2015) 

 
17h00-18h20 Mardi 

Cosec 2 
13h30-14h50 Mercredi 

      

U11 F 
U10 (2014)  
U11 (2013) 

DEV 
10h00-11h15 Mercredi 

Cosec 2 
17h00-18h10 Jeudi 

PERF 
11h15-12h30 Mercredi 

Cosec 2 
17h00-18h10 Jeudi 

U11M U10 (2014) 
U11 (2013) 

DEV 
10h00-11h15 Mercredi Cosec 2 
17h00-18h10 Jeudi Cosec 1 

PERF 
11h15-12h30 Mercredi Cosec 2 
17h00-18h10 Jeudi Cosec 2 

      

U13 F U12 (2012)  
U13 (2011) 

Equipe BO35  
18h15-19h45 Mardi Cintré 
18h15-19h45 Vendredi La Chapelle T 

SCR/CCB 
16h00-17h15 Mercredi Cintré 
18h15-19h30 Jeudi Cosec 1 et 2 

U13 M 
U12 (2012) 
U13 (2011) 

Equipe BO35  
18h30-20h00 Lundi Cosec 1 
15h00-16h30 Mercredi Cosec 2 

SCR 1 et 2 
18h30-20h00 Lundi Cosec 2 
15h00-16h30 Mercredi Cosec 1 

CCB/SCR 
15h00-16h30 Mercredi Cosec 1 
18h15-19h30 Jeudi La Chapelle T 

      

U15 F 
U14 (2010) 
U15 (2009) 

CCB/SCR 
18h30-20h00 Mercredi Cintré 
18h15-19h30 Jeudi Cosec 1 et 2 

U15 M 
U14 (2010) 
U15 (2009) 

SCR et CCB 
19h45-21h00 Mardi Cintré 
16h30-18h00 Mercredi Cosec 1 et 2 

      

U17 M 
U16 (2008) 
U17 (2007) 

SCR/CCB 
18h30-20h00 Mardi Cosec 2 

18h30-20h00 Mercredi Cosec 1 
      

U18 F 
U16 (2008) 
U17 (2007) 
U18 (2006) 

CCB/SCR 
18h30-20h00 Mercredi Cintré 

20h00-21h30 Vendredi La Chapelle T 
      

U20 M 
U18 (2006) 
U19 (2005) 
U20 (2004) 

 
18h30-20h00 Mercredi Cosec 1 

19h30-21h00 Jeudi Cosec 1 
      

SENIORES F 2003 et + SCR/CCB 20h00-21h30 Mercredi Mariette Nansot 

SENIORS M 2003 et + 
PNM + PR 20h15-21h45 Mardi Mordelles 

PNM 20h00-21h30 Jeudi Cosec 2 
PR + DM3 19h30-21h00 Jeudi Cosec 1 

      
BASKET SANTE   16h30-17h45 Jeudi Mariette Nansot 

LOISIRS MIXTE 
U19 (2005)  + 

SENIORS 
 20h00-21h30 Vendredi Cosec 2 

3x3  ? En attente ? Mardi ? Cosec 1 ? 

 


